
LA CURA

FESTIVAL DELLA PAROLA
Percorsi itineranti di riflessione, lectio,
dialoghi e laboratori sulla “parola”

per generare una rinnovata
comunità sociale e educativa

TUTTI GLI EVENTI SONO AD INGRESSO GRATUITO.
Per i laboratori è prevista la prenotazione
per un numero massimo di partecipanti.

COMUNE DI

VILLANUOVA SUL CLISI

ALBERTO LATORRE
Filosofo  (Brescia)
Introduce: Ermanno Comincioli
Presidente Circolo ACLI Villanuova

Quali sono le strategie per educare i figli alla gestione 
della propria camera senza impazzire?
E’ una domanda comune dei genitori di figli adolescenti, 
le cui risposte potranno riguardare gli strumenti concreti 

per la gestione progressivamente autonoma e responsabile della propria 
cameretta da parte dei figli. Questo potrebbe aiutare a limitare discussioni, 
litigi e conflitti, in una parola a ridurre il malumore in famiglia (soprattutto 
tra mamme e figli). Ma può servire anche per insegnare loro a gestire in 
modo autonomo e responsabile la loro camera e farne un’occasione di 
crescita e di maturazione.
(Il mondo si salva un bambino alla volta - Ed. Youcanprint)

CURARE L’EDUCAZIONE (Lectio)
15/11/2024 ore 18:00 - Sala Consiliare Villanuova

GHERARDO COLOMBO
Scrittore e già magistrato (Milano)
Presenta: Marcello Zane
Scrittore, giornalista, storico

Siamo convinti che le regole siano state inventate per 
limitare la nostra libertà, invece anche i bambini sanno 
che per giocare servono.
Così Gherardo Colombo, magistrato di lunga esperienza 

e protagonista storico di Mani pulite, parlerà dell’importanza delle regole 
e della necessità di averne cura. Lo farà raccontando la grande avventura 
della Costituzione, nata per abbattere la sopraffazione, le disuguaglianze 
e affermare il principio che l’anima, la dignità di ogni persona. Una svolta 
storica data da un lungo lavoro di mediazione perché gli scempi della 
storia non si ripetessero più.
(Anche per giocare servono le regole – Ed. Chiarelettere)

LA CURA DELLE REGOLE (Lectio)
19/11/2024 ore 18:00 - Teatro Corallo Villanuova

MARIELLA BOMBARDIERI
Pedagogista e formatrice (Gavardo BS)
Introduce: Cateriana Dusi
Sindaco di Villanuova sul Clisi

Le parole dei genitori ci portano dentro il loro mondo e 
quello dei figli. Parole che indicano risorse e limiti, gioie 
e fatiche. Le parole che scorrono in famiglia richiedono 
consapevolezza perché creano un paesaggio e delle 
relazioni. I genitori hanno bisogno di essere ascoltati, 

compresi per essere a loro volta luoghi di ascolto dei figli. Ci faremo 
aiutare anche da alcune testimonianze scritte di genitori per permettere 
un rispecchiamento nei partecipanti ed una riflessione condivisa.
(La cura delle relazioni – Ed. La scuola)

LE PAROLE DEI GENITORI (Lectio)
22/11/2024 ore 18:00 - Sala Consiliare Villanuova

GIULIANA BEGHINI FRANCHINI
Psicologa psicoterapeuta (Desenzano)
Introduce: Nadia Vezzola – docente storia dell’arte

Parlare del “materno” attraverso alcuni dipinti che dal 1200 
attraversano i secoli fino alla nostra epoca, potrà servire 
per trovare alcune sue peculiarità e caratteristiche. 
Ma ci servirà anche per vedere come la funzione materna 
stia cambiando e dove il materno ora stia volgendo lo 
sguardo di attenzione e di cura.

LO SGUARDO CHE CURA (Lectio)
29/11/2024 ore 18:00 - Sala Consiliare Villanuova

CHRONOS3
Compagnia teatrale (Carpenedolo BS)
Presenta: Nunzia Vallini,
Dir. Resp. Giornale di Brescia

Cardio drama. Le parole del cuore (Teatro)
È lo spettacolo teatrale di CHRONOS3 scritto insieme 
al cardiologo Claudio Cuccia che conclude gli incontri 
del FESTIVAL DELLA PAROLA.

Narra in forma leggera l’insieme di parole e emozioni, delle contraddizioni 
e dei desideri che affollano i pensieri quando stiamo male. 
È anche questo un modo per riflettere sul tema della cura e delle parole 
che ci abitano e percorrono le nostre relazioni a partire da quella tra 
malattia e malato, medico-paziente.
Al termine: breve tavola rotonda conclusiva del FESTIVAL DELLA PAROLA
Nunzia Vallini (Moderatrice)
Claudio Cuccia, (Cardiolo, scrittore)
Vittorio Borsari (Regista)

CARDIO DRAMA. LE PAROLE DEL CUORE (Teatro)
30/11/2024 ore 18:00 - Teatro Corallo Villanuova

Organizzazione: 
ACLI VILLANUOVA Responsabile Ermanno Comincioli 

Coordinamento scientifico Giuseppe Maiolo

Cell. 348 1523345 - www.aclivillanuova.wordpress.com
https://festivaldellaparola.my.canva.site

Perché un festival
Il FESTIVAL DELLA PAROLA nasce come progetto di lavoro itinerante e articolato 
in un tempo lungo.
Vuole essere un viaggio attorno e dentro le parole quotidiane o meno, in uso e 
perdute, da riscoprire e far rivivere. Soprattutto quelle che servono per generare 
nuove valenze relazionali e educative  o rinnovate modalità dello stare insieme 
Con i maestri del pensiero che abbiamo invitato sarà l’occasione per un dialogo e 
un confronto utile per farci uscire dall’individualismo del nostro tempo.

La parola “CURA”
La prima parola che incontriamo è “Cura”. Termine antico, profondo e resistente al 
tempo. Ci sono testimonianze che già ventiquattro secoli fa indicavano interessamento 
e partecipazione. E più ancora riguardo, attenzione e prevenzione, non tanto come 
presenza e intervento che guarisce il male ma lo previene.
L’aspetto clinico della parola “cura” viene dopo e non elimina le altre metafore.

Gli eventi in programma tenteranno di coniugare la parola nel rispetto per 
il tempo della comunicazione e contenere la logorrea di questa epoca per 
ridare spazio anche al silenzio della riflessione e al linguaggio non verbale.



ALBERTO JONA
Musicologo e regista (Torino)
Presenta: Giuseppe Maiolo

Alberto Jona docente al Conservatorio di Cuneo e alla 
Cattolica di Milano, già Direttore della Scuola Holden, 
fonda a Torino insieme a Cora De Maria e Jenaro Meléndrez 
Chas la compagnia “Controluce il Teatro d’Ombre”. Teatro 
originale e di grande fascino in cui dialogano danza, 
musica, azione, parola, luci e ombre. Un luogo in cui si 

narra il detto e il non detto, ciò che sappiamo e quello che ci sfugge di 
noi, con la luce e l’ombra quasi a fare un percorso psicologico. Con Jona 
sarà una conversazione a più voci con un breve assaggio teatrale dal titolo 
“Barbablù”.

IL TEATRO DELLE OMBRE COME CURA (Dialogo)
20/09/2024 ore 20:30 - Sala Consiliare Villanuova

DANILO TONEGUZZI
Psichiatra psicoterapeuta (Pordenone)
Introduce: Giuseppe Maiolo

La nuova scienza della comunicazione nei rapporti 
umani, in gran parte sconosciuta, ha le sue radici nella 
Comunicazione affettiva e Danilo Toneguzzi, psichiatra 
e psicoterapeuta, integra nella sua ricerca e nel suo libro 
le Teorie della comunicazione e le più recenti acquisizioni 
della psicologia dello sviluppo e delle neuroscienze 

rendendo facilmente comprensibili ed accessibili i principi fondamentali che 
regolano i rapporti umani. Il suo intervento è volto a farci vedere come si 
gestiscono le relazioni che ci stanno a cuore senza l’uso del potere o altre 
forme di manipolazione, allo scopo di migliorare la qualità della vita ed 
uscire dal circolo della sofferenza. 
(Comunicazione affettiva. Rimettere al centro la relazione – Edigestalt)

LA CURA DELLA COMUNICAZIONE (Lectio)
26/09/2024 ore 20:30 - Sala Consiliare Villanuova

ENZO BIANCHI
Monaco e saggista  (Torino)
Introduce: Stefania Romano
Presidente Provinciale ACLI Bresciane

La vecchiaia è una terra sconosciuta in cui ci inoltriamo 
lentamente, un paese aspro dove ci sono grandi ombre, 
insidie e fragilità. Eppure, sostiene Enzo Bianchi, monaco 
e già priore di Bose, non va separata dalla vita. Anzi, fa 
parte del nostro cammino. La sua presenza sarà una lectio 

preziosa sulla cura che dobbiamo alla vita e ai giorni che la compongono. 
Ci aiuterà a comprendere come ci sia un’arte di vivere che possiamo in larga 
parte costruire, a partire dalla nostra consapevolezza e dalle nostre scelte, 
dalla qualità della convivenza con agli altri.
(La vita e i giorni. Sulla Vecchiaia – Il Mulino)

VIVERE LA VECCHIAIA (Lectio)
4/10/2024 ore 18:00 - Teatro Corallo Villanuova

GIOVANNI DE PLATO
Psichiatra, Docente di psichiatria all’Università di Bologna 
Presenta: Ubaldo Vallini – Direttore Vallesabbianews
 
Ci può essere una bellezza che cura? Partendo da questa 
domanda Giovanni De Plato ripercorre la vita e le 
opere di alcuni grandi artisti tra cui quella di Caravaggio. 
L’autore si propone di illuminare il chiaroscuro che domina 
la sua intera vita e per farlo si avvale di testimonianze 
d’epoca con cui ricostruisce la vera storia del Maestro. 

Ma soprattutto mette in luce le ragioni della sua genialità e riscatta la figura 
dell’artista dal marchio della psicopatia, evidenziando quanto la sua ricerca 
costante di luce sia un elemento presente nei suoi capolavori che permette 
anche a noi di recuperare il potere curativo della bellezza.
Caravaggio. La luce e il buio della mente – Ed. Scheiwiller

LA BELLEZZA CHE CURA (Lectio)
11/10/2024 ore 18:00 - Sala Consiliare Villanuova

CRISTINA MAZZA
Formatrice (Milano) 
Introduce: Lia Cocca
Assessore Cultura – Villanuova sul Clisi
Laboratorio per adulti max 25 persone
(per prenotazioni 348 1523345)

Il laboratorio di narrazione è l’occasione per intrecciare
parole, immagini e poesia. Con carta e penna si scriverà 
dei ricordi e della storia che portiamo con noi. La scrittura 

è un gesto per “riprendersi nelle mani” e un  esercizio prezioso della 
memoria,  perché le parole scritte possano avere un senso di eternità. Nel 
laboratorio serviranno colori, forbici, colla, penna e un quaderno. Sarà utile 
anche un foglio A4 con una foto a noi cara della nostra vita (passata o 
presente). E preziosa sarà la voglia di prenderci cura di noi stessi.

LA NARRAZIONE COME CURA (Laboratorio)
12/10/2024 ore 17:30 - Sala ACLI Villanuova

LICIA DI BLASI e
FRANCA PELUCCHI
Formatrici (Bolzano e Genova)
Presenta: Maria Vittoria Papa
Dirigente Istituto Comprensivo
Prevalle-Villanuova

Laboratorio per studenti
Sarà l’occasione per affrontare il tema 

delle regole e riflettere sulla cittadinanza attiva. Partendo dai principi 
fondamentali della nostra Carta Costituzionale cercheremo di stimolare 
la promozione di una società inclusiva. Insieme proveremo a trovare una 
definizione appropriata per parole come regola, libertà, società “verticale” 
e cercheremo un significato alle parole scelta, inclusione, discriminazione, 
ma soprattutto Democrazia.

IMPORTANZA DELLE REGOLE (Laboratorio)
18/10/2024 ore 14:00 - Aula Magna Ist. Comprensivo - Piazza Roma

LUISA LAURETTA
Psicologa, Dir. Rivista Psicologia e Scuola (Firenze)
Introduce: Giuseppe Maiolo
Laboratorio per adulti max 25 persone
(per prenotazioni 348 1523345)

Al laboratorio si incontrerà la propria voce per provare 
a prendersene cura. Con la voce mettiamo in scena 
noi stessi e lasciamo un’impronta che ci rende visibili. 

Scopriremo allora come dare forma a questa visibilità per essere fino in 
fondo attori (esseri in atto). Proveremo a costruire un ponte per prenderci 
cura della relazione e faremo esperienza della qualità dell’ascolto.
Esploreremo il legame tra respiro e suono, movimento e accordo sonoro 
perché il nostro conttattare gli altri sia generativo e accurato.

LA VOCE CHE CURA (Laboratorio)
25/10/2024 ore 18:00 - Aula Magna Ist. Comprensivo - Piazza Roma

VITO MANCUSO
Teologo e scrittore (Bologna)
Presenta: Pierangelo Milesi
già Presidente Provinciale ACLI

Quando ci sono momenti di stallo la ricerca è quella di 
avere la forza per riprendere. Oggi però il culto dell’IO 
e il narcisismo diffuso “…può aggravare la prigionia”
La filosofia della liberazione che Vito Mancuso propone 
è quella di smantellare le trappole e riconoscere la 

nostra prigionia. In sostanza significa diventare consapevoli della situazione 
che si vive e nello stesso tempo essere noi stessi liberatori. 
La lectio di Mancuso sarà quella di aiutarci a scoprire il percorso interiore 
necessario per trovare equlibri nuovi e quella limpida energia mentale che 
ci cura. 
(Non ti manchi mai la gioia – Garzanti)

IL PENSIERO COME CURA (Lectio)
31/10/2024 ore 20:30 - Teatro Corallo Villanuova

CRISTINA BELLEMO
Scrittrice per l’infanzia (Bassano del Grappa VI)
Introduce: Giuliana Beghini Franchini
Laboratorio per adulti max 25 persone
(per prenotazioni 348 1523345)

La parola ha corpo e dice, tace, abbraccia e libera. 
Non solo descrive, ma genera realtà. Dà alla luce le 
storie che siamo. È formula magica. Le parole sono 

corpi comunicanti, creano l’incontro e la relazione. Prendiamoci cura delle 
parole: un gesto di partecipazione e di responsabilità. Esploreremo i nostri 
vocabolari, come esprimono l’appartenere a una comunità. Proveremo a 
rianimare la consapevolezza del loro valore.
(La cura delle parole - Edizioni Messaggero Padova.)

CURARE LE PAROLE: CORPI COMUNICANTI (Laboratorio)
09/11/2024 ore 17:00 - Sala Consiliare Villanuova


