Se avete un’ eta compresa
tra i 60 e gli 80 anni, siete

preoccupati per la vostra
memoria e volete
apprendere alcune
strategie per un
invecchiamento sano ed
attivo, contattateci!
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La Dr.ssa Elena Rolandi é a
disposizione per rispondere alle
vostre domande e fornirvi
ulteriori dettagli
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IRCCS CENTRO SAN GIOVANNI DI DIO
FATEBENEFRATELLI -

Via Pilastroni 4, 25125 Brescia
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Partecipa all'incontro

""Malattia di Alzheimer:
come ridurre il
rischio?"

Giovedi 30/03/2017
ore 20.30

presso
Oratorio
S. Giovanni Bosco
Via Malta 54
Folzano (BS)

Promosso dal Circolo ACLI
“Luigi Ferrari® @i Folzano
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Prevenire la malattia di
Alzheimer é possibile?

Aiutaci a scoprirlo!



Una nuova offerta di salute: un trattamento non farmacologico
per la prevenzione della malattia di Alzheimer

Presso I’IRCCS Centro San
Giovanni di Dio
Fatebenefratelli di Brescia &
disponibile un’offerta di
salute, totalmente gratuita,
nell’ambito di un progetto di
ricerca finanziato dal
Ministero della Salute.

L’ obiettivo
e quello di verificare
se un adeguato stile di
vita, I’assunzione di
integratori e alcune
tecniche di stimolazione
cognitiva possano migliorare
la memoria e rallentare i
processi di invecchiamento
cerebrale in persone
preoccupate
per la propria memoria.

come nidunng i nichie?
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Partecipando a questo
progetto avrete la
possibilita di essere
seguiti per un anno da una
equipe multi-
professionale altamente
specializzata che vi
supportera in un percorso
mirato al miglioramento
della vostra memoria,
pensato e realizzato
sulla base delle piu

recenti evidenze
scientifiche.




